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Tanuldéi munkafiizet

Kedves Diakok!

A korulottink 1évo élévildag megismerése elképzelhetetlen az alapos megfigyelés,
a kisérletezés nélkil. Az érzékszerveinkkel észlelhet6 vilagon tul ott a mikrovilag,
amelynek felfedezése elengedhetetlen a természet megértése soran.

A bioldgia csodalatos tudomany. Minél sokoldaliubb megismeréséhez nem csak
elméleti tuddsra van szikség, hanem a megfigyelések és kisérletek soran
megszerzett személyes tapasztalatokra is.

A tanuldi munkafiizet ennek megfeleléen elméleti kérdéseket és kisérleteket is
tartalmaz. Minden fejezet egy-egy témakort dolgoz fel egy vagy tébb gyakorlati
feladaton, kisérleten keresztll. A foglalkozasok rovid ismétléssel kezd6dnek, ezt
koveti az Uj anyagrész feldolgozdsa medfigyelések, kisérletek formajaban, végul
a tapasztalatok megbeszélése.

A laboratériumban folyd munka izgalmas, a felfedezés 6rome maradandé
élményt nyujt szamotokra.

A munkaflizet segit benneteket a biolégia tananyaganak elsajatitasaban,
mikdzben nemcsak a tandran megszerzett tudasotokat tudjatok elmélyiteni,
gyarapitani, hanem feltarul elGttetek a természet csodalatos vilaga is.

Ezen vilag felfedezéséhez kivanok kitartast, eredményes tanulast, éiményekben
gazdag foglalkozasokat!

A szerzo
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MUNKA- ES BALESETVEDELMI, TUZVEDELMI OKTATAS

Laborrend

e A szabalyokat a labor els6 hasznalatakor mindenkinek meg kell ismernie,
ezek tudomasulvételét alairasaval kell igazolnia!

e A szabdlyok megszegésébll szarmazd balesetekért az illetd személyt
terheli a felelGsség!

e A labor hasznaléi kotelesek megOrizni a labor rendjét, a berendezési
targyak, eszk6zok, mUiszerek épségét! A gyakorlaton résztvevOk az altaluk
okozott, a szabadlyok be nem tartdsabdl szarmazé anyagi karokért
felel6sséget viselnek!

e A laborba taskat, kabatot bevinni tilos!

e A laborban enni, inni szigoruan tilos!

e Laboratériumi edényekbdl enni vagy inni szigoruan tilos!

e A laboratériumi vizcsapokbdl inni szigordan tilos!

e Hosszu hajuak hajukat 6sszefogva dolgozhatnak csak a laborban.

e Kisérletezni csak tanari engedéllyel, tanari feliigyelet mellett szabad!

e A laborban a védb6kopeny hasznalata minden esetben koételez6. Ha a
feladat indokolja, a tovabbi védéfelszerelések (véddszemiiveg,
gumikeszty(i) hasznalata is kotelezo.

e Gumikeszty(iben gazlang hasznalata tilos! Amennyiben gazzal melegitlink,
a gumikeszty(it le kell venni.

o Az elOkészitett eszk6zokhdz és a munkaasztalon [év0é csapokhoz csak a
tanar engedélyével szabad hozzanyulni!

e A kisérlet megkezdése el6tt a tanuldnak le kell ellenGriznie a kiadott
feladatlap alapjan, hogy a talcdjan minden eszkbdz, anyag, vegyszer
megtaldlhatd. A kiadott eszkdz sériilése, vagy hidanya esetén jelezze a
szaktanarnak vagy a laboransnak!

e A kisérlet megkezdése el6tt sziikséges a kisérlet leirasanak figyelmes
elolvasasa! A kiadott eszk6zoket és vegyszereket a leirt médon hasznaljuk
fel.

o A vegyszeres (ivegekbdl csak a sziikséges mennyiséget vegylk ki tiszta,
szaraz vegyszeres kanadllal. A felesleges vegyszert nem szabad a
vegyszeres Uvegbe visszatenni.

e Szilard vegyszereket mindig vegyszeres kanallal adagoljunk!

e Vegyszert a laborba bevinni és onnan elvinni szigoruan tilos!

e Vegyszert megkostolni szigortan tilos. Megszagolni csak ovatosan az
edény feletti légteret orrunk felé legyezgetve lehet!

e Kémcsoveket 1/3 részénél tovabb ne toltsiik, melegités esetén a kémcs6
szajat magunktdl és tarsainktol elfelé tartjuk.

e A kisérleti munka elvégzése utan a kisérleti eszk6zoket és a munkaasztalt
rendezetten kell otthagyni. A lefolydéba szildrd anyagot nem szabad
kionteni, mert dugulast okozhat!
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Munka- és balesetvédelem, tiizvédelem

e Elektromos berendezéseket csak hibatlan, sérilésmentes &llapotban
szabad hasznalni!

e Elektromos tizet csak annak oltdsara alkalmas t(izoltd berendezéssel
szabad oltani

o Gazégobket begyujtani csak a szaktanar engedélyével lehet!

e Az ég0 gyufat, gyujtépalcat a szemetesbe dobni tilos!

e A gazéglt elbirasnak megfelelden hasznaljuk, barmilyen rendellenes
mUkodés gyanuja esetén azonnal zarjuk el a csOvezetéken lévd csapot, és
szOljunk a szaktanarnak vagy a laboransnak!

e Aki nem tervezett tlizet észlel koteles szdlni a tanarnak!

e A munkaasztalon, talcan keletkezett tizet a lehet6 legrévidebb idén belil
el kell oltani!

e Kisebb tlizek esetén a laboratériumban elhelyezett t(izolté pokrdéc vagy
tlizoltd homok hasznalata javasolt.

e A laboratérium bejaratanal tlizoltézuhany talalhatd, melynek lelégd karjat
meghuzva a zuhany vizarama elindithato.

e Nagyobb tlizek esetén kézi tlizolté készlilék hasznalata szikséges

e ToOmény savak, lugok és az erélyes oxidaldészerek bériinkre, szeminkbe
jutva az érintkez6 fellletet sllyosan felmarjak, égéshez hasonld sebeket
okoznak. Ha bdrinkre sav kertl, szaraz ruhaval azonnal toréljik le, majd
bé vizzel mossuk le. Ha bérinkre I0g keril, azt szaraz ruhaval azonnal
toroljik le, b6 vizzel mossuk le. A szembe kerilt savat illetve Iigot azonnal
b6 vizzel mossuk ki. A sav- illetve lugmards sulyossagatél fliggben
forduljunk orvoshoz.
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1. A MITOZIS VIZSGALATA

Bevezeto kérdések
1. Ismertesd a sejtciklus szakaszait!

1. sejtciklus

2. Milyen sejtosztédasi tipusokat ismersz? Honnan kapta a mitdzis az
elnevezését? Foglald 6ssze a lényegé! Milyen sejtek keletkeznek igy?

Vizsgalat

A Mitozis vizsgalata

Voroshagyma gyokércsucsat vagd le éles késsel, majd tedd a gyodkércsucsot
karminecetsavat tartalmazé edénybe! A festési id6 kb. fél éra. Ha a festéket a
festési id0 alatt 60-80°C alatt tartod, akkor a festési id6 10 perc! Ezutdn a
megfestett gyokércsucsot helyezd targylemezre, és cseppents ra 45%-os
ecetsavat! Fedd le a metszetet feddlemezzel, és készits belGle
dorzspreparatumot, azaz a grafitceruza végét enyhén ejtegesd a fed6lemezre, és
melegitsd borszeszlangon! Vizsgald meg a metszetet mikroszképpal el6bb kis
nagyitason, majd fokozatosan térj at nagyobb nagyitasra!
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Feladatok/kérdések:
a) Nagyitas:

b) Azonositsd a mitdzis egyes szakaszait!

e profazis
e metafazis
e anafazis
o telofazis

gyokércsicsanak hosszmetszete

c) Mi jellemz6 az egyes szakaszokban a kromoszémakra?

d) Rajzold le a mitdzis egyes szakaszainak megvizsgalt mikroszkdépos képét!

OO0OC
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2. VIZSGALATOK VETEMENYBORSOVAL

Bevezeto kérdések

Ismertesd a Mendel szabalyokat!

Vizsgalatok
1. Genetikai vizsgalodasok veteményborsoval
Anyagok, eszk6zok: 100 db borsé

a) Csoportositsd a zacskoba kapott magokat a kovetkez6 kategdridkba, szamold
meg kategorianként, ird az eredményeket az alabbi tablazatba!

borsémagok alakja goémboly( szogletes

darab

b) Hogyan 6rékl6dik a borsd magjanak alakja?

c) ird fel a gémboly(i és a szégletes borsd genotipusat!

d) Allapitsd meg kapott eredményeket figyelembe véve a keresztezésben

résztvevO borsok genotipusat!

e) Hatdrozd meg a veteményborsd rendszertani helyét!
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d) Tesztel6 keresztezés nélkil hogyan tudnad, hogy a a gémbélyl borsénk
heterozigéta volt?

2. Veteményborso6 gyengeségének vizsgalata slirliség alapjan

Anyagok, eszko6zok: zoldborsé, 4,6,8,10,12,14,16,18,20%-0s NaCl-oldatok, 10
db 500cm?-es f6z6pohar, szlir6kanal

Toltsd toménység szerint ndvekvd sorrendbe a NaCl-oldatokat féz6poharakba!
Szamolj le a vizsgalt borsémintabdl 100 db-ot, majd ontsd a 4%-os NaCl-
oldatba! 2 perc utan szamold meg, hogy hany borsészem maradt lebegve az
oldatban! Szedd le a lebeg6 szemeket, Ontsd Ures szlrdkanalra, hagyd
lecsorogni, majd ontsd a kovetkezd 6%-0s oldatba! Szamold meg Ujra a lebegb
szemeket. Az el6z8ek szerint folytasd a mlveletet addig, amig valamelyik
oldatban mar minden borsdészem lebegve marad!

a) Toltsd ki az alabbi tablazatot!

NaCl-oldat 4 | 6 | 8 |10] 12|14 |16] 18| 20 | Mindsités
tdmenysége %-ban

lebegd 1. zsenge
borsoszemek | 2. érett
szama 3. tulérett

b) Mi a vizsgalat alapja?

c) Miért 100 db borséval végezted a vizsgalatot?

d) Hol van jelentésége ennek a vizsgalatnak?

e) Hatdrozd meg a veteményborsd rendszertani helyét!
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3. MENNYISEGI JELLEGEK TANULMANYOZASA

Bevezeto kérdések

1. Mit jelentenek az alabbi fogalmak?

beltenyésztés:

Onbeporzas:

hibrid:

hibridizacio:

Vizsgalat

Eszkozok: testmagassagmeérd, mérleg

a) Mérjétek meg csoporttarsaitok testmagassdgat! Osszesitsétek az
eredményeiteket! Abrazoljdtok a testmagassdg fiiggvényében az eléfordulds
gyakorisagat a lanyok és a fiuk esetében is! Vonjatok le kovetkeztetéseket!

TeSt'?:rg‘;'SSég lanyok (f6) | fiak (f8) TeSt“(‘c"",g";'SSég lanyok (f8) | fidk (f8)
150 alatt 170-174
150-154 175-179
155-159 180-184
160-164 185-189
165-169 190 felett
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b) Hasonlitsd 6ssze a min6ségi és a mennyiségi jellegeket!

Miné6ségi jellegek Mennyiségi jellegek

c) Irj 3-3 példat mindségi és mennyiségi jellegre!
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4. EMBERI KROMOSZOMAK VIZSGALATA

Bevezeto kérdések

1. A sejtosztodas melyik fazisaban figyelheték meg a kromoszémak?

2. Mire utal elnevezésik?

3. Nevezd meg a kromoszdma szerkezeti egységeit!

4. Add meg az alabbi fogalmak jelentését!

a) Homozigéta:

b) Genotipus:

c) Allél:

Vizsgalatok

1. Emberi kromoszomak vizsgalata

3. kromoszéma

Anyagok, eszkozok: fénykép kromoszéma-allomanyrdél, ollé, A/4-es lap,

ragaszté
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Feladat:
e Csoportositsd a képen lathaté kromoszémakat a denveri beosztas alapjan!
e Ezutdn vagd ki a képen talalhatdé kromoszémakat és keresd meg
mindegyiknek a parjat!
e Allitsd sorba a kromoszédmaparokat és ragaszd fel a csoportbeosztast
tartalmazo papirra/munkafiizetedbe!
o Allapitsd meg a vizsgalt egyén nemét!

Denverben 1960-ban tartott kongresszuson elfogadtdk a kromoszémak egységes
osztalyozasat. Az autoszémakat 1-22-ig arab szamokkal, a szex-kromoszdémakat
X és Y-nal jelolték. A kromoszomakat megkilonboztették a centroméra
helyzetét6l és a kis szatellitaktdl fliggben. A 22 autoszéma par 7 csoportot
képez, melyeket A-G-ig betlikkel, vagy I-VII. szamokkal jeldltek.

I.v.A nagy metacentrikus kromoszémak, a centromeron a kromoszéma
kozepén van, a karok egyenld hosszuak, 1-3. kromoszdémapar

II.v. B szubmetacentrikus nagy kromoszémak, a kromoszomak egyik karja
rovidebb a masiknal, a révid kar kb. fele a hosszunak, 4-5. kromoszémapar

III.v. C kozepes nagysagu, szubmetacentrikus kromoszomak, 6-12.
kromoszomapar, valamint az X ivari kromoszéma

IV.v.D akrocentrikus, kozepes kromoszomak, a két kar kozlil az egyik
egészen rovid, jellemz6jlk az un. szatellita, 13-15. kromoszdémapar

V.v.E szubmetacentrikus, rovid karu kromoszomak, 16-18.
kromoszémapar
VI.v.F metacentrikus révid kard kromoszémak, 19-20 kromoszdémapar

VII.v.G 21-22 rovid karu akrocentrikus kromoszémapar

p= a kromoszéma rovid karja g= a kromoszdma hosszu karja
cen= centromera s= szatellita
h= masodlagos bef(iz6dés vagy nem fest6dott kromoszoma rész
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Elkészitett kariogram
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5. A MAJ

Bevezeto kérdések

1. Ismertesd a maj alapvetd feladatait a szervezetben!

2. Mikor jelennek meg a részegség tlinetei?

Vizsgalatok
1. Metszetvizsgalat

Anyagok, eszk6zok: majbdl készlilt metszet, mikroszkop

Tanulmanyozd a metszetet a mikroszkoppal! Valaszolj a kérdésekre!
1. Melyek a maj m(ikodési egységei?
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2. Jellemezd felépitésiiket és mikodéslket!

4. A maj szbvetei

2. Sertésmaj boncolasa

Anyagok, eszk6zok: sertés maj, bonctal, bonckészlet, papirtérld, gumikeszty(i

Vizsgdld meg a majat, az epehodlyagot és annak vezetékét! Figyeld meg a
majkaput!
a) Hol helyezkedik el a maj, milyen a formaja, szine, felszine, mekkora a
tomege?

b) Melyek a majkapu be és kilépd képletei?

3. Az epe szerepe a zsirok emulgealasaban
Anyagok, eszk6zok: 2 db kémcsd, desztillalt viz, étolaj, csirke/sertés epe

Vegyél két kémcsovet! Onts az egyikbe 4, a méasikba 5 cm? desztillalt vizet, majd
mindkettébe 0,5 cm?® étolajat! Az els6 kémcsébe tegyél még 1 cm? csirke epét!
Ezutan hivelykujjaddal jél fogd be a kémcsdvek szajat és razd azokat alaposan
ossze, legaldbb 15 méasodpercig. Allitsd a két kémcsdvet egyméas mellé és figyeld
meg a valtozast!
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a) Milyen kilénbségeket észlelsz a két kémcsében?

b) Milyen kémiai természetl anyag az epe?

c) Milyen oldddasu tulajdonsagu a viz, a maj és az epe?

d) Mi termeli az epét, miképp fejti ki hatasat?

e) Mennyi epét termel a maj? Mennyi tarolddik az epehdlyagban? Mivel
magyarazod az eltérést?



Bevezeto kérdések

1. Hogyan valtozik hangképzéskor a hangszalagok

helyzete?

2. Mitdl figg a hang magassaga?

6. A HANGADO SZERV

Tanuldéi munkafiizet

— hangszalagok

— hai

belégzéskor

ngrés

kilégzéskor

5. A hangszalagok helyzete
€s a hangrés nagysaga be- és
kilégzéskor

3. Mitdl fiigg, hogy miyen valakinek a hangszine?

Vizsgalatok

1. Rugalmas porc vizsgalata

Anyagok, eszko6zok: gégefébdl/kannaporcbdl készitett metszet, mikroszkdp

a) Vizsgalj rugalmas porcbdl készitett mikroszkdépi metszeten keresd meg, é€s
figyeld meg a porctokokat kis nagyitassal!

Nagyitas mértéke:
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b) Figyeld meg a porcsejtek alakjat, az alapallomanyban elhelyezkedd elasztikus
rostokat! Rajzold le a latottakat!

c) Milyen tipusai vannak a porszovetnek? irj példat eléforduldsukra!

2. Emlésgége boncolasa

Anyagok, eszkozok: nyers gége és egy fo6tt (a fétt gége porcai jobban
szétvalaszthatdak), bonctal, bonckészlet, papirtérlé, gumikeszty(i, mikroszkdp

Fejtsd le a hast a nyers gégérdl, hogy a
fehér szin(i részlathatéva valjon! Keresd yehvesont
meg a gége porcait a kép alapjan!

Vagd hosszaba/keresztbe a gégét! Keresd meg
benne a hangszalagokat! Szedd szét a f6tt
gégét! Figyeld meg rajta a porcokat!

gegefedo

~—— pajzsporc

e QYQroporc

legeso

a) Milyen porcokat tudsz megklilonbdztetni? 6. A gége felépitése
eldélnézetbdl

b) Mi koti 6ssze a porcokat egymassal, a nyelvcsonttal és a 1égcsd els6 porcaval?
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c) Mik a hangszalagok? Hol helyezkednek el?

d) Mi a gégefedl szerepe?

7. Gégefed6

e) Melyik szam jeldli a gégefedot?

f) Miért valt ki kbhogést a Iégcsdbe kerllt taplalék?

g) Mi a kilonbség a madarak és az ember gégéje kozott?
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7. A LEGZES ELETTANI VIZSGALATA

Bevezeto kérdések

1. Nevezd meg az abra betlikkel jel6lt részeit!

A.

O I Mmoo W

2. Mi a légzés feladata?

3. Toltsd ki a tablazatot!

8. A légzl6szerv
felépitése

Belégzés

Kilégzés

Légzbizmok

Mellkas

Rekeszizom

Bordakozi izmok

Melllireg térfogata

Tudo térfogata

A tudbében a levegd nyomasa
a kiils6 nyomashoz képest

A levegd aramlasanak iranya
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Vizsgalatok

1. Metszet tanulmanyozasa

Anyagok, eszk6zok: metszetek, mikroszkép

Helyezz emlOsnyalkahartya hamjabdl készitett metszetet a mikroszkép
targyasztalara! El6szor kisebb, majd nagyobb nagyitdssal folytasd a

vizsgalédasodat!

a) Milyen szbvetet ismersz fel a metszeten?

b) Mi a szerepe a légutakat boritd csillosz6rés nyalkahartyanak?

c) Hol fordul még el6 az emberi testben csilldsz6rés hengerham?

2. A kilélegzett levego szén-dioxid tartalmanak kimutatasa
Anyagok, eszkozok: fozOpohar, viz, fenolftalein, , szivdszal

Tegyél egy nagyobb f6z6poharba Ca(OH),-oldatot, majd cseppents bele 1 csepp
alkoholos fenolftaleint! Fujd a kilélegzett levegbt szivdszalon keresztil az
oldatba!

a) Mit tapasztalsz? Magyarazd a latottakat!



b) Mit bizonyitasz a kisérlettel?

3. Izommunka hatasa a légzésre

Anyagok, eszko6zok: stopperdra

Tanuldéi munkafiizet

Mérd meg csoporttarsaid percenkénti légzésszamat nyugalomban! Végeztess
vellk 25 guggolast és feldllast, majd ismét mérd meg a belégzések szamat!
a) Szamold ki a légzési perctérfogatot!

csoporttars
neve

légzésszam légzési perctérfogat
munkavégzés munkavégzés
nyugalomban . nyugalomban .
utan utan

b) Tételezzlik fel, hogy a belélegzett levegd CO, tartalma 0,03V/V%, a kilélegzett
levegbé 4,8V/V%. Szamold ki, hogy mennyi CO,-ot |élegzel ki egy nap alatt!
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8. A VESE

Bevezeto kérdések

1. Milyen részfolyamatai vannak a kivalasztasnak?

2. Mi a kulénbség a kivalasztas és az elvalasztas kdzott?

Kivalasztas:

Elvalasztas:

3. Mely szévettipusok végeznek elvélasztast? irj harom példat!

4. Mely szerveink végeznek kivalasztast? Milyen anyagok kivalasztasat végzik?

Vizsgalatok
1. Atmeneti ham vizsgalata

Anyagok, eszkozok: emlGs vese/hugyvezeték/hugyhdlyag/higycso
keresztmetszetébdl készilt metszet, mikroszkdp
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a) Vizsgalj atmeneti hamot tartalmazd metszetet mikroszkdp alatt!
Figyeld meg a sejtmagok elhelyezkedését!

b) Milyen kllonleges tulajdonsagai vannak az atmeneti hamnak? Rajzold le a
szOvet egy jellemz6 részletét!

c) A szbvet melyik sejttipusa teszi lehetévé a
hugyhdlyag falanak tagulasat?

d) Hogyan alkalmazkodnak az esernydsejtek a hélyag
telitettségi allapotdhoz?

2. Vese boncolasa

Anyagok, eszkozok: sertés vese, gumikesztyl, bonckészlet, bonctal, papirtorlo

Nézd meg a vese alakjat! Vagd hosszaban ketté, vizsgdld meg rajta a
kéregadllomanyt, a vel6allomanyt, a vesekaput, a vesepiramisokat, a
vesekelyheket és a vesemedencét!

a) Milyen alakja van a vesének?
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b) Mirdl tudod elkiloniteni a sertésvesén a kéreg- és a vel6allomanyt?

c) Mik Iépnek be és mik Iépnek ki a vesekapun?

d) Nevezd meg a vese makroszkopikus metszetén
a bet(ikkel jelolt részleteket!
A.

B.
C.
D.
E)
F)
G)

9. A vese hosszmetszete

e) Melyik szévet fordul el6 a vesemedence kérnyékén?

f) Melyik szovet alkothatja a vesetestecskében a hajszalerek falat? Miért?

g) Mi az alapja a mlivesekezelésnek?
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9. A VIZELET SZERVETLEN OSSZETEVOINEK KIMUTATASA

Bevezeto kérdések
1. Sorold fel a vizeletkivalaszté rendszer részeit, és ismertesd roviden az egyes
részek feladatait!

o0 wp

10. Az ember kivalaszto
szervrendszere

2. Milyen hormonok és hogyan befolyasoljak a vizelet 6sszetételét?

3. Miért nem javaslod a sés chips fogyasztasat?

4. Ebben a feladatban két mennyiség nagysagrendi viszonyat kell
0sszehasonlitanod, és ki kell tenned a megfeleld relaciés jelet (>, <, =).

a) a szlrlet napi mennyisége a vizelet napi mennyisége

b) a n6i hugycso6 hossza a férfi higycsd hossza

c) a vesék szama a hugyvezetékek szama

d) a légz6ham felllete a kanyarulatos csatornacskak osszfellilete

5. Milyen anyagokat tartalmaz a vizelet?
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6. Mennyi a vizelet napi atlagos mennyisége?

7. Milyen szin(i a vizelet?

8. Mi adja a vizelet szinét?

Vizsgalatok

1. A vizelet kémhatasanak vizsgalata

Anyagok, eszk6zok: vizelet, kémcsdvek, lakmuszpapir

Tegyél 4-5cm? vizeletet egy kémcs8be! Marts bele lakmuszpapirt!
a) Mit tapasztalsz? Rajzold le!

b) Milyen a hust fogyaszté emberek vizeletének kémhatasa?

c) Milyen kémhatasu a vegetarianus vizelete?

2. A vizelet szervetlen osszetevoinek kimutatasa

Anyagok, eszkozok: vizelet, 2n HNOs, 0,1n AgNOs-oldat, ecetsav, 1n FeCls-
oldat, 2n HCl-oldat, telitett BaCl,-oldat
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Allitsd 6ssze a harom kémcsd tartalmat a kdvetkezé tablazat szerint!

Kémcsovek/osszeallitando 1
anyagok )

3-5 cm? vizelet + + +

néhany csepp HNO; + - -

néhany csepp ecetsav - + -

néhany csepp HCI - - +

néhany csepp AgNOs oldat + - -

néhany csepp FeCls - + -

néhany csepp BaCl, - - +

Feladatok

1) Miért kellett mindhdarom kémcsOben megsavanyitani a kozeget?

2) Mi tortént az elsé kémcsében? ird le a reakcid lényegét!

3) Mi tortént a masodik kémcsdben?

4) Mi tortént a harmadik kémcsében?
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10. KOROS VIZELET VIZSGALATA

Bevezeto kérdések

1. Milyen okai vannak a cukorbetegségnek? Milyen valtozasokat okoz az
anyagcserében?

2. Milyen tlnetei vannak a betegségnek?

3. Milyen médjai vannak a betegség kezelésének?

4. Bend naponta atlagosan 1,5 liter vizelet Grit. Szamitsd ki, hogy hanyszor
sz(ir6dik at naponta a vérplazmaja! Az elsddleges szlrlet napi mennyisége 180
liter.
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5. Milyen folyamatok segitik el6 a vesek6 képzddését?

6. Miért kell sokat inni a betegség megel6zése érdekében?

Vizsgalatok

1. Fehérje és cukor kimutatasa vizeletbol

Anyagok, eszk6zok: koros vizeletek, kémcsovek, cseppentd, alkoholos filctoll,
20%-o0s szulfo-szalicilsav, ecetsav NH,OH, AgNO;

Fehérje kimutatasa
Két kémcsébe dnts 5cm? vizeletet. Az egyikbe tegyél 1-2 csepp ecetsavat, a
masikba 1-2 csepp szulfo-szalicilsavat!

a) Mit tapasztalsz? Adj magyarazatot!

b) Milyen betegségben szenvedhet az elsd vizeletminta tulajdonosa?

c) Mi lehet az oka, hogy a vizeletben fehérje van?
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Sz6l6cukor kimutatasa
a) Mutasd ki kéros vizeletbdl Fehling-prébaval a szél6cukrot!

Onts kémcsébe egy ujjnyi Fehling I.-oldatot, majd csepegtess hozzad annyi
Fehling II.-oldatot, amennyit6l a kivalo vildgoskék csapadék mélykék szinnel
feloldodik! Ebbe az oldatba csepegtess néhany csepp vizeletet, és melegitsd
ovatosan a kémcs6 tartalmat!

a) Mit tapasztalsz? ird le a reakcié Iényegét!

b) Milyen betegsége van a vizeletminta tulajdonosanak?

2. Genny kimutatasa vizeletbol (Donne-féle proba)
Anyagok, eszk6zok: vizelet, 30%—o0s KOH

Mérj 5 cm? vizeletet kémcsdbe, és adj hozza 2—3 cm?® 30%—os kalium—hidroxid
—oldatot (KOH)! Razd 6ssze a kémcs6 tartalmat! Figyeld meg a valtozast! Adj
magyarazatot!

3. Vér kimutatasa vizeletbdl (Haller—féle préba)
Anyagok, eszkozok: vizelet, NaOH

Mérj 3 cm? vizeletet kémcsd8be, és adj hozzd 1 cm? natrium—hidroxid—oldatot
(NaOH)! Forrald fel az oldatot és figyeld meg a valtozast! Rajzold le a latottakat!
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11. A SzZiv

Bevezeto kérdések
1. Ismertesd a szivizom jellegzetességeit! Rajzold le!

2. ird a betiik mellé a sziv egyes részeinek nevét!
A.

T GO mMmmOoOOoOw

11. A sziv felépitése

Vizsgalatok

1. A sertés sziv boncolasa

Anyagok, eszkozok: sertés sziv, bonctal, bonckészlet, gumikesztyd, papirtérlé
Fogd a szivet a kezedbe! Figyeld meg alakjat! Tavolitsd el a szivburkot! Vagd

hossziranyban ketté! Tanulmanyozd Uregrendszerét, a kamrak és a pitvarok
falanak vastagsagat! Figyeld meg a be-és kilép0 ereket, a szivbillenty(iket!

a) Milyen az alakja? Hol helyezkedik el a sziv testben?
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b) Mi jellemz6 a sziv Uregrendszerére, a kamrdk és a pitvarok faldanak
vastagsagara?

c) Milyen billentylk vannak és a mi a szereplk?

d) Mi biztositja a sziv 6sszehuzodasat, ritmikus mikodését?

2. Pulzusszamlalas
Eszko0zok: 6ra/stopperdra

Tapintsd ki csukldd verderét Osszezart mutatd-, kozépso és gylirlsujjaddal!
Figyeld az 6rad és szamold a pulzusodat egy percig! Végezz 15 guggolast gyors
egymasutanban, és ismételten mérd meg a percenkénti pulzusszamodat! Varj 30
masodpercet, majd szamold meg Ujra a pulzusodat! Ismételd meg a feladatot 25
guggolassal is! Készits tablazatot az alabbi minta alapjan, és jegyezd fel benne a
kapott értékeket!

Pulzusszam/perc
értékek nyugalom | 15 guggolas 30 sec-mal a 25 guggolas 30 sec-mal a
-ban utan guggolasok utan guggolasok
utan utan
sajat
tarsam

a) Mi az oka az értékek kozotti eltéréseknek?
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b) Mi pulzus? Mivel egyezik meg a szama?

c) Hasonlitsd 6ssze kapott értékeidet padtarsad értékeivel! Milyen tényezok
befolyasolhatjak a pulzus értékét?

3. Vérnyomasmeérés

Eszkozok: vérnyomasméro

Tedd szabadda a felkarodat, majd helyezd ra a vérnyomasmérd mandzsettajat!
Kapcsold be a vérnyomasmérdt, és varj addig, mig a kijelzdn villogva
megjelennek a vérnyomasadatok!

a) Mi a vérnyomas? Mekkora az egészséges, feln6tt ember vérnyomasanak
normal értéke?

b) Milyen adatokat mutat a vérnyomasmér6?

c) Mire utalnak ezek az adatok? Mire lehet kdvetkeztetni beldltik?

d) Szamitsd ki, hogy egy-egy kamra hany liter vért tovabbit az aortaba, illetve a
tidoGartériaba, ha a vizsgalt személy 68 évet élt!



Bevezeto kérdések

12. KETPONTKUSZOBTERKEP

1. Nevezd meg az abra betlikkel jelolt részleteit!

S IOTMMOO® P
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12. A bor receptorai

2. Add meg a kovetkezd fogalmak jelentését!

Inger:

Receptor:

3.Milyen receptorokat kilonboztetiink meg az ingerforras jellege szerint?

3. Toltsd ki a bor receptoraira vonatkozé tablazatot!

Inger Receptor Receptor tipusa Hol;g:al;gl:;é a
fajdalom
nyomas
hideg
meleg
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Vizsgalat

Kétpontkiiszobtérkép

Anyagok, eszk6zok: ollé, vonalzd/centiméter

Olléval végezd a vizsgalatot tarsad kézfején, egyik ujjbegyén, alkarjanak alsd,
felsé oldalén, és az arcén is. Erintsd meg a csukott szem(i tarsad bérét az alig
nyitott oll6 mindkét hegyével! Kérdezd meg, hany nyomadspontot észlelt!
Szlkitsd le az ollé hegyei k6zott a tavolsagot! Mérd le azt a tavolsagot, amelynél
még két nyomaspontot lehet elklloniteni, s amely utan mar csak egy érintést
érez!

a) Mit tapasztaltal?

b) Milyen kovetkeztetést vonsz le a tapasztaltakbdl arra, hogy hogyan
helyezkednek el bérédben a receptorok?

c) Mit vizsgalnak a kétpontkiiszobtérképpel?

70
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13. Kétpontkliszébtérkép

Szorgalmi feladat

Ki, mikor és milyen céllal alkotta meg Braille-abécét?
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13. A SZEM

Bevezeto kérdések

1.Nevezd meg a szem részeit! Ird a bet(ik mellé az
egyes részek nevét!

IOMmMOO®P
TOZXC AR

18. A szem nyiliranyu
keresztmetszete

2. Sorold fel a szem fénytoéro kozegeit!

2. Melyik ingert nevezziik adekvat ingernek?

Vizsgalatok
1. Sertés szem boncolasa

Anyagok, eszkozok: sertés szemgolyd, bonctdl, bonckészlet, gumikesztyl

Figyeld meg a szemgolyé alakjat, a latéideget! Ovatosan vagd fel a szaruhartyat,
majd emeld ki a szemlencsét és az Uvegtestet is! Helyezd a szemlencsét apro
betls irasra!

a) Milyen alaku a szemgoly6?

b) Milyennek latod a szaruhartyat?
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c) Miben folytatédik a szaruhartya, milyen szinG?

d) Mik tapadnak az el6bbi hartya felszinén?

e) Hol helyezkednek el a receptorsejtek?

f) Mi a vakfolt? Miért nevezik vakfoltnak?

g) Milyen kép keletkezik a retinan?

2. A pupillareflex vizsgalata

Anyagok, eszk6zok: zsebldmpa
a) Forditsd tarsadat a zseblampa fénye felé, és figyeld meg mindkét szeme
pupilldjanak tdgassagat!

b) Ezutan takard le az egyik szemét, és figyeld meg a szabadon maradt
pupilldjanak mikodését!

c) Ismét tedd szabadda tarsad mindkét szemét, és figyeld meg mindkét pupilla
tagassagat!
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d) Hol helyezkedik el a pupilla és a szerepe?

e) Mi a szerepe a szaruhartyareflexnek?

3. A szem alkalmazkodasa a tavolsaghoz
Anyagok, eszk6zok: szék
a) Nézz a tanterem egyik végében all6 székre! Hunyd be az egyik szemedet.

Tartsd az ujjadat kb. 35 cm-nyire a szemed elé! Osszpontositsd a figyelmedet a
székre! Hogyan latszik az ujjad?

b) Ezutan az ujjadra 6sszpontosits! Mit tapasztalsz?

c) Hogyan alkalmazkodik szemiink a kozeli és a tavoli targyakhoz?
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14. A LATAS VIZSGALATA
A FOGLALKOZAS RESZLETES LEIRASA
Bevezeto kérdések

1. A képek kilonboz6en mikodé szemeket dbrazolnak. Toltsd ki a tablazatot!

15. A szem fénytorési hibai

A szem fénytorés szerint

Hol jon létre a tavoli
targy képe?

Milyen tavolsagra lat
élesen?

Milyen szemuliveg-
lencsével orvosoljdk?

Milyen jellel ellatott
szemiiveget irnak fel?

2. Mi a kilénbség a szilirke halyog és a z6ld halyog kozott?

Szirke halyog:

Z6ld halyog (glaukéma):
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Vizsgalatok
1. A latasélesség vizsgalata
Anyagok, eszk6zok: Snellen-féle betiitabla

Ultesd le osztalytarsadat a falra felfiiggesztett Snellen-féle bet(itablatdl 5 méter
tavolsagra, és felllrdl lefelé haladva olvastasd el vele a bet(iket!

a) Szamold ki az alabbi képlet segitségével tarsad latasélességét!
d

D

Megjegyzés: A latasélesség meghatarozasara leggyakrabban a Snellen-féle
betliket hasznaljak. A tablan a betlk felllrdl lefelé csokken6 nagysaguak, és ugy
vannak megszerkesztve, hogy a betlik mellett feltiintetett tavolsagbdl nézve az
egész betl 5 perces, annak egyes részletei 1 perces latészdget zarnak be.

A latasélesség mértéke az a legkisebb betl, amelyet a vizsgalt egyén még
egyértelmden felismer. A |atasélességet az alabbi torttel fejezzik ki:

A szamlaldé (d) az a tavolsdg, amelyr6l a leolvasas tortént (5m), nevezdje (D)
pedig az a tavolsag, amelyrdl a felismert bet(i 5 perces latészoéget ad.
5

A normalis latasu ember |atasélessége: V=2

b) Miért farasztja szemedet az egész napos szamitdgépezés?

2. A szintévesztés vizsgalata

Anyagok, eszkozok: piros, zold, sarga és kék szini pamutfonalak, olld,
csereszintabla

a) Vagj ossze 15-20 cm hosszusagura piros, zo6ld, sarga és kék szinl
pamutfonalakat, majd emeld ki a piros pamutfonalat a kupacbdl! Kérd meg
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osztalytarsadat, hogy valogassa ki a hasonld szin(i fonalszalakat! Ismételd meg a
kisérletet a tobbi szinnel is! ird le tapasztalatodat! Adj magyarazatot!

b) Tarsaddal figyeltesd meg tanarodtdl kapott képet! Melyik szam van elrejtve a
képen!

c) Mit neveziink daltonizmusnak? Hogyan 6rokl6dik?

4. A térbeli tajékozodas vizsgalata

Anyagok, eszkozok: sz{rdallvany, szlrdkarika, kulcskarika/gy(r(, fonal/zsinér,
ceruza

Koss kb. 20 cm hosszlUsagu fonal egyik végére kulcskarikat, a fonal masik végét
pedig a szlir6allvanyra er0sitett sz(ir6karikara! Takard el az egyik szemedet, és
probald gyorsan atdugni a ceruzat a kulcskarikan! Ismételd meg a kisérletet ugy,
hogy egyik szemedet sem takarod le! Mit tapasztalsz? Adj magyarazatot!
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15. HALLAS ES EGYENSULYERZEKELES

Bevezeto kérdések
1. Nevezd meg a fil betlikkel jel6lt részeit!

A.

B.

C . belsé fal kozépfil kiilso ful A
D.

E.

F.

G.

H.

I.

7. 16. A ful felépitése

2. Hogyan jut el a hanginger a kilvilagbél a belsé fiilig? Ird le és jeldld a rajzon
is!
a) A hanginger Utja:

b) Add meg a hanginger atalakulasait
a fil nagyobb szerkezeti egységeiben!
Jeldld a rajzon!

Kulsé ful Koézeépful Belss ful

17. A fal

3. Miért okoz kellemetlen érzést a flllinkben, ha a repllégép felemelkedik?
Hogyan tudod ezt a kellemetlen érzést megsziintetni? Adj ré& magyarazatot!
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Vizsgalatok

1. A hangirany érzékelésének vizsgalata

Eszkozok: szék, kendd

Kérd meg osztalytarsadat, hogy Uljon le egy székre! Kosd be a szemét! A tdbbiek

helyezkedjenek el korulotte, valaki kozalik tapsoljon egyet. A széken Ul6nek a
hang iranyaba kell mutatnia. Mit tapasztalsz? Adj r& magyarazatot!

2. A hangvezetés vizsgalata

Eszkdz: hangyvilla

Hozd rezgésbe a hangvillat! Tedd ra a fejed tetejére! Tartsd ott, amig hallod a
rezgést, majd helyezd at a metsz6fogadra! Amikor itt sem hallod mar, akkor a
filed elé vidd!

a) Melyik két hangvezetési mdédot probaltad ki?

b) Mit tapasztaltal, amikor a fliledhez tartottad a hangvillat?

c) Mi lehet a tapasztaltak oka?
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d) Miért lepddik meg az, aki el6szor hallja vissza magnérdl a sajat hangjat?

3. Az egyensily-érzékelés
Anyagok, eszkozok: viz, levesestanyér

Onts kevés vizet levesestanyérba! Vedd kezedbe és tartsd egyenesen és
nyugodtan, amig a viz mozgasa le nem csillapodik. Ezutan egész testeddel fordul
jobbra! Végezd el a kisérletet Ugyis, hogy a tér minden iranyaban elmozditod a
tanyért! Mit bizonyitanak a fenti kisérletek? Magyarazd meg!
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16. A BOR RECEPTORAI

Bevezeto kérdések

1. Milyen érzékelési mdédok valdsulnak meg a bdr altal?

2. Milyen rétegei vannak a bérnek? Téltsd ki a bor rétegeire vonatkozé
tablazatot!

Rétegei

Legnagyobb
mennyiségben
elofordulé szovettipus

Feladatai

3. Miben kulonbozik az ember bore a kecskebékaétol?

4. Miben kilonboézik az emberi bértdl a flirge gyik bore?

Vizsgalatok
1. A borérzékelés vizsgalata

Eszko6zok: toll, hegyes ceruza
Rajzolj tarsad kézfejére egy 2 x 2 cm nagysagu négyzetet! Ezutan érintsd meg

bérét egy jol kihegyezett ceruzaval a négyzet bal fels6 sarkaban! Innét haladj
lefelé, majd amikor végeztél, kezdj Uj oszlopot! Tarsad is végezze el a kisérletet!




Tanuldéi munkafiizet

a) Minden egyes érintés utan kérdezd meg, hogy mit érzett! Jegyezd fel tarsad
valaszat! Készits ,térképet”!

b) Végezd el a vizsgalatot a hiivelykparnan is! Hasonlitsd 6ssze a tapasztaltakat!

2. Hideg és meleg érzékelése

Anyagok, eszk6zok: jeges viz, forrd viz, szdg, piros és kék toll

Tapogasd végig tarsad bdrének egy megjelolt helyét elészor jégben leh(itott,
majd forrd vizben felmelegitett széggel! Jelold kék szinnel a hideg, piros szinnel a
melegre érzékeny helyeket! Mit tapasztalsz? Tarsad is végezze el a kisérletet!

3. Fajdalom érzékelése

Eszkozok: bonct(, piros toll
Tarsad bdrének kijelolt helyén a bonct(i enyhe szlrasaival keresd meg a

fajdalomérz6 pontokat, és jelold azokat feltind szinnel! Tarsad is végezze el a
kisérletet!

Hogyan tudatosul benniink a fajdalom?
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17. KEMIAI ERZEKELES

Bevezeto kérdések
1. Miért tartanak a parfiméridkban szemes kavét?

2. Miért esznek a borkdstoldkon kis kocka sajtot kdstoldasok kozt?

3. Miért nem érzed natha esetén az ételek izét?

Vizsgalatok

1. Szaglasunk

Eszkdz: parfimds Uveg

Tartsd vissza lélegzetedet, és tartsd orrod ald a parfimods Uveget! Szivd be
orrodon at a leveg6t! Szakitsd meg hirtelen a levegd beszivasat, és figyeld meg,

mikor érzed a parfim illatat!

a) Mikor keletkezik szagérzés?

b) Hol helyezkednek el a szaglas érzéksejtjei?
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c) Mire érzékenyek a szagléreceptorok?

2. Izérzékelés
Anyagok, eszko6zok: cukor, konyhaso, citromlé, 6rolt kavé, fogvajé, pohar viz

Martsd bele a szivdszdlat a cukorba és érintsd meg tarsad nyelvének csucsat!
Kérd meg, hogy oblitse le egy korty vizzel ezt az izt! Ezutan kend a cukrot a
nyelv oldaldra. Ujra adj neki egy korty vizet, majd kend ra a cukrot a nyelv
tovére! Ugyanezekben a I|épésekben végezd el a kisérletet konyhasodval,
citromlével és 6rolt kavéval.

a) Hol érzékeljik nyelviinkén az alapizeket?

b) Rajzolj iztérképet!

c) Magyarazd el az izlel6bimbdk felépitését!

d) Hogyan alakul ki az izérzet?
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3. A szaglas szerepe az izérzékelésben
Anyagok, eszk6zok: alma, sargarépa, burgonya, zeller, kendd, reszeld, talka

Reszelj egyforman finomra almat, sargarépat, burgonyat és zellert! Késd be
tarsad szemét, és fogasd be orrat! Kérdezd meg, hogy mikor milyen ételt evett!
Végezd el ugy is a kisérletet, hogy nem fogatod be tarsad orrat, de a szemét
bekotdd! Ismét kérdezd meg, milyen ételt kapott!

a) Mit bizonyitanak a fenti kisérletek?

b) Az abran az izlel6bimbd felépitését latod. Mit jeldlnek az abra betlkkel jelolt
részletei? Azonositsd a sorszamokkal jelolt elnevezéseket a megfeleld
abrarészlettel!

. tdmasztdseijt
. izérz0d sejt

. nyelvham

. érzdidegrost
. kotdszovet

u prh WN

18. Az izlel6bimbd

c) A nyelven kivil hol taldlhatok még szervezetiinkben izlel6bimbdk?
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18. A GERINCVELOI REFLEXMUKODES VIZSGALATA

Bevezeto kérdések

1. Nevezd meg a reflexiv és a reflexkor
betlikkel jelzett részeit!

reommoow >

2. Add meg az alabbi fogalmak jelentését!

érzGidegseijt:

reflex:

receptor:

reflexpalya:

» KOZPONT
€ - -~ E
D
] e
B F

belsé szervek, mirigyek,
vazizmok, belsé szervek (izomzata),

érzékszervek, bor vazizmok

!

19. Reflexiv és reflexkor

3. Rajzold le a gerincvel6 keresztmetszeti képét és nevezd meg a részeit!
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Vizsgalatok
1. Térdreflex
Eszkozok: vonalzd/reflexkalapacs

Ultesd le osztalytarsadat egy székre! Tegye labait keresztbe, reflexkalapaccsal
meérj Gtést a térdkalacs alatti inre!

a) Mi a reflexvéalasz? Adj magyarazatot!

b) Mi volt a reflex ingere, milyen receptor érzékelte azt?

¢) Hol van a reflex kézpontja? Mi a reflex neve?

d) Magyarazd el a reflex mikddését és szerepét a mozgas szabalyozasaban!

2. Achillesin-reflex
Eszkozok: szék, vonalzo

Kérd meg osztalytarsadat, hogy mezitlab térdeljen fel egy székre, és a vonalzé
élével Uss az Achilles-inara! Figyeld meg a reflexvalaszt! Milyen eredetl a reflex?
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3. Talpreflex

Eszkozok: 2 db szék, szeg

Kérd meg tarsadat, hogy csupasz labbal Uljon le egy székre, tegye labat egy
masik székre és csukja be szemét! Karcold meg enyhén, majd egy Kkicsit

erGteljesebben szeggel a talpat!

a) Figyeld meg a reflexm(ikodést!

b) Milyen eredetl a reflex?

c) Magyarazd el a reflex mikddését és szerepét a mozgas szabalyozasaban!
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19. A NOI SZAPORITOSZERVEK SZOVETTANI FELEPITESENEK

MIKROSZKOPI VIZSGALATA

Bevezeto kérdések

1. Hol helyezkedik el a petefészek és mi a szerepe?

2. Mi a progeszteron szerepe?

3. Add meg a kovetkezd fogalmak jelentését!

TUsz0:

Sargatest:

Menstruacios ciklus:

4. Hasonlitsd 0ssze a himivarsejtet a petesejttel!

Petesejt

Himivarsejt

Részei

Lathatésaga/mérete

Hol termelodik?

Hogyan termeloddik?

Erésének helye

Mozgas
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Vizsgalatok
1. A petefészek szovettani felépitésének vizsgalata

Eszko6zok: petefészekbdl készilt metszet, mikroszkdp

a) Kivilrdl befelé haladva milyen rétegeket
tudunk a petefészek szovettani metszetén
elkloniteni?

b) Mik talalhatdk a kotdszoveti rétegben?

c) Mi a tiszOk feladata?

d) Mibdl tudod elddonteni, hogy a petefészek a menstrudcids ciklus melyik
id6északaban van?

2. A petevezeték

Anyagok és eszko6zok: petevezetékbdl késziilt metszet, mikroszkép

a) Milyen szOvetet latsz a petevezetékben?

b) Mi a feladata ennek a hamtipusnak?

c) Mi segqiti ebben?
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d) Miért nevezik méhkirtnek?

3. A méh szovettani vizsgalata

Anyagok és eszk6zok: méhfalbdl készlilt metszet, mikroszkop

a) Milyen szOvetek alkotjak a méhfalat belllrdl kifelé haladva?

b) Hogyan szolgalja a simaizomszovet és a nyalkahartya a méh feladatait?
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20. A HERE SZOVETTANI FELEPITESENEK MIKROSZKOPI
VIZSGALATA

Bevezeto kérdések

1. Foglald 6ssze a férfi nemi szerveket és feladataikat!

Vizsgalatok
1. A here szovettani felépitésének vizsgalata

Eszk0zok: metszet a herérdl, mikroszkdp

a) Hol helyezkednek el a herék, milyen az alakjuk?

b) Mi jellemz6 a szdvettani felépitésére?



Tanuldéi munkafiizet

2. Leydig-sejtek
Eszkozok: metszet a Leydig-sejtekrdl, mikroszkop

a) Milyen specialis sejtek taldlhatdék a herében, mi a szereplik?

b) Milyen kémiai természetld hormon a tesztoszteron? Mi a hatasa?

c) Milyen szteranvazas hormonokat ismersz? Hol termelédnek, mire hatnak?

3. Himivarsejtek megfigyelése mikroszkop alatt

Eszko6zok: metszet a spermiumokrdl, mikroszkép

a) Rajzolj le egy himivarsejtet! Nevezd meg részeit! Mi az egyes részek feladata?
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b) Mi segiti a spermium életben maradasat az ondéban?

c) Hol és hogyan alakulnak ki a himivarsejtek? Hol tarolédnak?

Szorgalmi feladat
Nézz utdna, mit jelent a kortlmetélés? Milyen népeknél szokas?

Mi a spermabank?
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FOGALOMTAR

Akceleracio: az ember fejlédési, novekedési folyamatanak gyorsabba valasa a
huszadik szézadban.

Autoszéma: minden olyan kromoszéma, mely nem hataroz meg ivart.

Homolég kromoszémapar: a ndi és a férfi szervezetébdl szarmazd azonos
kromoszémak.

Kromoszoma: A genetikai informacidt tarold strukturalis és morfoldgiai egység.
A benne elhelyezkedd gének linearisan foglalnak helyet, és egy kapcsoldodasi
csoportot alkotnak.

Kromoszomaszerelvény: egy sejt 0sszes kromoszémaja.

Latoszerv (szem): a latas szerve, mely a fényingerek felfogasara szolgald
érzékszerv.

Metafazis: a sejtciklus osztédasi szakaszanak az a része, melyben a kromatin a
legkondenzaltabb, a kromoszémak a legrovidebbek. Ebben az allapotban tudjuk
altalaban megallitani a sejtosztodast.

Retina: ideghartya

Reflex: meghatarozott ingerre adott, szabalyosan és tipikusan bekdvetkezd
valaszreakcidé. Fajtai: feltétlen vagy velesziletett reflexek és feltételes vagy
tanult reflexek.

Reflexiv: a reflex palyaja, mely a receptortdl a végrehajté szervig vezet.
Reflexkor: a visszajelz0 iv a reflexivvel egyiitt.

Reflexpalya: a receptortdl a végrehajtd szervig vezetd idegsejtsor.

Sargafolt: az éleslatds helye az ideghartyan. Itt taldlhaték a csapok a
legnagyobb s(irliségben.

Szaruhartya: az inhartya elilsd atlatszé része, fénytord kozeg.
Szivarvanyhartya (irisz): az érhartya, illetve a sugartest folytatdsa a
szemlencse el6tt. Festékanyaga hatdrozza meg a szem szinét.

Szomatikus reflexek: a vazizmaink mikoédését szabalyozd reflexek.

Vakfolt: a latoideg kilépési helye a szembdl. Terlletén nincsenek receptorok, igy
itt kép nem keletkezik.

Vér: specidlis kot6szovet, mely folyékony sejt kozotti allomanybdl és
vérsejtekbdl all.

Véralvadas: a vérplazmaban lejatsz6dé olyan folyamatsor, melynek soran a
vérplazmaban fehérjefonalak csapddnak ki. Ezeknek a haléjaban fennakadnak a
vérsejtes elemei, és kocsonyas allapotu véralvadék keletkezik.

Vérszérum (vérsavo): véralvadaskor a vérlepénybdl kiszivargd sargas, attetszo
folyadék, fehérjementes (valdjaban fibrinmentes) vérplazma.

Vitaminok: az élethez kis mennyiségben nélkiilézhetetlen tapanyagok. Tipusaik:
vizben oldédok (B-vitamin-csoport, C-vitamin), zsirban oldédék (A-, D-, E- és K-
vitamin).

Vizelet: a vese kivalasztdé mikodésének végterméke. Napi mennyisége kb. 1,5
liter.
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